
 
 

 

Iniziativa 

Nome dell’iniziativa Haloterapia 

Breve descrizione 

Il progetto mira a creare una stanza del sale 

negli asili nido. 

L'idea nasce dall'esigenza di prevenire 

l'insorgenza di infezioni virali dell'apparato 

respiratorio, così da garantire una migliore 

qualità di vita ai bambini che frequentano gli 

asili nido, garantire al tempo stesso una 

serena organizzazione e gestione familiare ed 

infine garantire nuove opportunità di lavoro 

anche nelle categorie più svantaggiate. 

L'haloterapia è un trattamento 

completamente naturale basato 

sull'imitazione del microclima presente nelle 

vere miniere di sale del centro Europa. È 

possibile riprodurre questi ambienti in cui 

viene praticato l'halotrattamento in strutture 

ricettive come alberghi, palestre, centri 

benessere, ludoteche e asili nido. 

Si tratta di un trattamento che può essere 

praticato a qualsiasi età, anche i bambini di 

pochi mesi possono ricevere l'haloterapia. I 

bambini sono i più esposti ai virus stagionali, 

i benefici per loro sono tanti. 

Offrire ai bambini che frequentano gli asili-

nido un ulteriore servizio di questo tipo, 

accanto a quello ludico-didattico, permette 

loro di differenziarsi sul mercato e di 

specializzarsi. 

 


